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Пояснювальна записка 
                           

      Тип навчального закладу: Комунальний заклад «Маріупольська загальноосвітня 

школа І-ІІІ ступенів № 24 Маріупольської  міської ради Донецької області». 

       Кількість класів – 20, в них учнів – 527.   

Згідно рішення виконавчого комітету Маріупольської міської ради від 

24.08.2002 року № 354 школа має статус україномовної, але існують і російськомовні 

класи, мовою навчання в яких визначена російська мова.(Статут школи, 

затверджений рішенням Маріупольської міської ради 21.12.2004р.№824 , пункт 4.) 

Режим роботи – п’ятиденний. 

     Навчальний план загальноосвітньої школи І – ІІІ ступенів № 24 на 2019 – 2020 

навчальний рік розроблено на виконання  Закону України «Про освіту», постанови 

Кабінету Міністрів України від 21 лютого  2018 року № 87 « Про затвердження 

Державного стандарту початкової освіти» , рішення колегії Міністерства освіти і науки 

України ( протокол №2/2-2 від 22.02.2018),  постанови Кабінету Міністрів України від 20 

квітня 2011 року № 462 « Про затвердження Державного стандарту початкової загальної 

освіти», Державного стандарту базової і повної загальної середньої освіти, затвердженого 

постановою Кабінету Міністрів України від 23 листопада 2011 р. № 1392, наказів 

Міністерства освіти і науки України від 21.03.2018 № 268 « Про затвердження типових 

освітніх та навчальних  програм для 1-2 класів  закладів загальної середньої освіти»,  від 

20.04.2018 № 405 « Про затвердження типової освітньої програми закладів загальної 

середньої освіти ІІ ступеня», від 20.04.2018 № 406 « Про затвердження типової освітньої 

програми закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня», від 20.04.2018 № 407 « Про 

затвердження типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти І ступеня», 

від 20.04. 2018 № 408 « Про затвердження типової освітньої програми закладів загальної 

середньої освіти ІІІ ступеня». 

      Відповідно до мов навчання у системі загальної середньої освіти передбачено два типи 

навчальних планів для кожного ступеня навчання. 

Навчальний план для 1-2-х класів складено відповідно до Типової освітньої програми 

початкової школи під редакцією Шияна Р.Б. Зміст початкової освіти за Державним 

стандартом структурується за такими освітніми галузями: « мовно- літературна», 

 « природнича», « технологічна», « інформатична», «соціальна та здоров’язбережувальна», 

« громадянська та історична», « мистецька», « фізкультурна». 

        Освітня галузь «Мовно-літературна» представлена навчальними предметами 

«Українська мова», «Іноземна мова» та інтегрованим курсом «Я досліджую світ». 

Вивчення української мови в 1-2 класах передбачає часовий розподіл програмового 

матеріалу між предметом «Українська мова» та інтегрованим курсом «Я досліджую світ», 

відповідно до якого 5 годин на тиждень використовується на вивчення української мови 

як окремого предмета, 2 години на тиждень включені до інтегрованого курсу « Я 

досліджую світ». Змістовий розподіл програмового матеріалу між основною та 

інтегрованою частинами здійснюється учителем самостійно при складанні навчальних 

програм. 

          Навчальний предмет «Іноземна мова» забезпечує виконання завдань мовно-

літературної освітньої галузі, що стосується іншомовної освіти і не передбачає 

інтегрування в інші освітні галузі. 

           В організації роботи над програмою освітньої галузі «Математична» передбачено: 

вивчення окремого навчального предмета «Математика» - 3 години та включення 

програмового змісту з математики в інтегрований курс «Я досліджую світ», де на 

математику відводиться 1 година на тиждень. 

           Час вивчення курсу «Я досліджую світ» компонується таким чином: 

- у 1-х класах - години мовно- літературної галузі-2, математичної-1, природничої-1, 

технологічної-1, інформатичної-1,соціальної та здоров’язбережувальної-0,5, 

громадянської та історичної-0,5; 



 

у 2-хкласах:  години мовно-літературної галузі-2, математичної-1, природничої-2, 

технологічної-1, інформатичної-1,соціальної та здоров’язбережувальної-0,5, 

громадянської та історичної-0,5; 

             Освітня галузь «Мистецька» представлена двома окремими предметами: 

 « Образотворче мистецтво» та « Музичне мистецтво» . 

            Освітню галузь «Фізкультурна» представлено навчальним предметом «Фізична 

культура». 

З варіативної складової навчального плану виділено 1 годину на вивчення предмету 

«російська мова». 

            При визначенні гранично допустимого навантаження учнів ураховані санітарно-

гігієнічні норми та нормативну тривалість уроків у 1 класі – 35 хвилин, 2-4 класах – 40 

хвилин. Навчальний план орієнтований на роботу початкової школи за 5-денним 

навчальним тижнем. 

Навчальний план для 3-4 класів складено відповідно до наказу Міністерства  освіти і 

науки України від 20.04.2018 № 407 « Про затвердження типової освітньої програми 

закладів загальної середньої освіти І ступеня». 

     Згідно Державного стандарту початкової загальної освіти освітня галузь «Мови і 

літератури» реалізується через окремі предмети «Українська мова(мова і читання)», 

«Російська мова (мова і читання), «Іноземна мова (англійська)». Освітні галузі 

«Математика», «Природознавство» реалізуються через однойменні навчальні предмети, 

відповідно,- « Математика», « Природознавство».  Освітня галузь «Суспільствознавство» 

реалізується навчальним предметом «Я у світі». Освітня галузь «Здоров’я і фізична 

культура» реалізується навчальними предметами «Основи здоров’я» і «Фізична 

культура». Освітня галузь «Технології» реалізується через предмети «Трудове навчання» 

та «Інформатика». Освітня галузь «Мистецтво» - через «Образотворче мистецтво» і 

«Музичне мистецтво» .Використано години варіативної складової для курсу «Музичне 

мистецтво» та «Образотворче мистецтво». 

Навчальні плани для 5-9-х класів складено відповідно да наказу Міністерства 

освіти і науки України » від 20.04.2018 № 405 « Про затвердження типової освітньої 

програми закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня». 

Згідно державного стандарту базової загальної середньої освіти освітня галузь 

«Мови і літератури» реалізується через навчальні предмети «Українська мова», 

«Російська мова», «Іноземна мова(англійська ,німецька)», «Українська література», 

«Зарубіжна література» та інтегрований курс «Література» (національної меншини та 

зарубіжна). 

 З п’ятого класу (5,6,7,8,9 класи) запроваджено обов’язкове вивчення другої 

іноземної мови (німецька). Освітня галузь «Математика» реалізується через навчальні 

предмети «Математика»(5,6 класи), «Алгебра», «Геометрія» (7-9 класи). Освітня галузь 

«Природознавство» - через предмети «Природознавство»(5 клас), «Біологія»(6-9 класи), 

«Географія»(6-9класи), «Фізика», «Хімія» (7-9класи). Освітня галузь 

«Суспільствознавство» реалізується  навчальними предметами «Історія України», 

«Всесвітня Історія» (5-9класи), «Основи правознавства»(9 класи). У межах галузі 

«Суспільствознавство» у 5 класах вивчається курс «Історія України (Вступ до Історії)», у 

6 класах – інтегрований курс «Всесвітня Історія. Історія України». 

Для 11 класу навчальні плани складено за Типовою освітньою програмою, 

затвердженою наказом Міністерства освіти і науки України від 20.04. 2018 № 408 « Про 

затвердження типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня», 

на виконання абзацу двадцять другого частини першої статті 64 Закону України "Про 

освіту", з метою впровадження Державного стандарту базової і повної загальної середньої 

освіти, затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 23 листопада 2011 

року № 1392 

 

До базових предметів належать: «Українська мова», «Українська література», 

«Зарубіжна література», «Іноземна мова», «Історія України», «Всесвітня історія», 

https://osvita.ua/legislation/law/2231/
https://osvita.ua/legislation/law/2231/
https://osvita.ua/legislation/Ser_osv/28030/


 

«Громадянська освіта», «Математика», «Фізика і астрономія», «Біологія і екологія», 

«Хімія», «Географія», «Фізична культура», «Захист Вітчизни».  

Реалізація змісту освіти, визначеного Державним стандартом, забезпечується 

вибірково-обов’язковими предметами « інформатика» та « технології». 

Здійснюється профільне навчання – економічний і технологічний профіль 

навчання.  

Технологічний  та економічний профілі обрано, враховуючи кадрові, матеріально – 

технічні та інформаційні ресурси школи, нахили, здібності, можливості учнів, професійне 

самовизначення, перспективи здобуття подальшої освіти, професійної орієнтації учнів на 

майбутню діяльність, встановлення наступності між загальною середньою і професійною 

освітою. Перевага надається організації групових занять. Учні 11 класу економічного 

профілю будуть вивчати додатково 2 години економіки, 2 години математики,  учні 

технологічного профілю  - 5 годин технологій. У цьому класі впроваджується лекційно – 

семінарська форма організації навчального процесу як адекватна реакція на процеси 

реформування загальної середньої школи, що відбувається у провідних країнах світу. На 

сучасному етапі функціонування нашого закладу спрямовано на розвиток старшої 

профільної школи, тобто її орієнтації на диференціацію, варіативність, 

багатопрофільність, інтеграцію загальної і допрофесійної освіти. 

Враховуючи кадрове та матеріально – технічне забезпечення, за результатами 

анкетування учнів та на підставі рішення методичного об’єднання  вчителів обрано  

варіативні модулі для викладання  фізичної культури, трудового навчання та технологій. 

Фізична культура, трудове навчання та технології побудовані 

                  за   модульною системою:   

Клас Предмет Назва модулів 

5 Фізична 

культура 

 1 Загальна фізична підготовка. 2. Футбол 3. Баскетбол 4. Волейбол 5. 

Гімнастика. 6.  Легка атлетика 

6 1.Загальна фізична підготовка 2. Футбол 3. Баскетбол 4. Волейбол 5. 

Гімнастика.6. Легка атлетика 

7 1. Футбол 2. Баскетбол 3. Волейбол 4. Гандбол 5. Гімнастика 6. Легка 

атлетика  

8 1.  Легка атлетика 2.Загальна фізична підготовка 3.Гімнастика 4.Футбол 5. 

Баскетбол.6. Волейбол   

 9 1.Легка атлетика  2. Загальна фізична підготовка 3.Гімнастика 4. Футбол  

5. Баскетбол.6. Волейбол 

11 1.Футбол 2. Баскетбол 3. Волейбол. 

5 Трудове 

навчання, 

технології 

1. Технологія виготовлення виробів із фанери та ДВП. 2. Основи техніки, 

технологій і проектування 3. Техніка ажурного випилювання. 

6 1.Основи матеріалознавства. 2. Основи техніки, технологій і 

проектування.3. Проектування та виготовлення виробів із тонкого 

листового металу. 

7 1.Основи матеріалознавства.2. Основи техніки, технологій і проектування 

3. Технологія побутової діяльності. 

8 

 

1. Вивчення матеріалів та способів їх обробки. 2. Проектування та 

виготовлення виробів. 3. Технології токарної обробки деревини. 

9 1. Технологія художньої обробки деревини випалюванням. 2. Технологія 

оздоблення виробів геометричним різьбленням 3.Проектування та 



 

оздоблення виробів, технологія геометричного різьблення 4. 

Проектування та виготовлення виробів.. 

 

11 

1.Художня обробка матеріалів.2.Геометрично – структурна виямочна 

різьба.3. Конструювання елементів різьби в мережевому орнаменті.4. 

Компонування елементів різьби в орнаменті розеток.5. Художньо – 

декоративна обробка деривини.6. Творчий проект  

 

Додаткові години на поглиблене вивчення окремих предметів, 

факультативів, спецкурсів. 

   

Предмет  Вивчають у групах         

варіативної 

за рахунок 

складової 

 

 Економічний профіль Технологічний профіль 

                                                           11 клас 

Економіка   

 2 

 

 - 

Математика  2  - 

Технології         -                5 

 4   5 

 

  Предмети інваріантної  складової робочого  навчального плану, що не мають цілої 

кількості годин, будуть викладатися протягом навчального року за розкладом.  

Варіативна частина використана з метою підсилення предметів інваріантної 

частини. Запроваджені курси за вибором, індивідуальні заняття сприяють розширенню 

світогляду учнів, враховують освітні потреби учнів та їхніх батьків, кадрове та 

матеріально-технічне забезпечення. 

За рахунок варіативної частини для учнів 5-6 класів введено курс за вибором  

« Християнська етика» , індивідуальні заняття з української мови, англійської мови  

та математики. У 7 класах додатковий час на вивчення навчальних предметів виділено на 

години української мови, алгебри, російської мови та англійської мови. 

У 8 класах впроваджується курс за вибором « Уроки для стійкого розвитку» та 

індивідуальні заняття з алгебри, російської мови та англійської мови. 

У 9 класі введено індивідуальні години для поглибленого вивчення української 

мови та алгебри. 

        Гранично допустиме навчальне навантаження учнів встановлено відповідно до вимог 

Закону України  «Про загальну середню освіту». Відповідно до постанов Кабінету 

Міністрів України  «Про затвердження Державного стандарту початкової школи», «Про 

затвердження Державного стандарту базової і повної загальної середньої освіти»,  години 

фізичної культури не враховуються при визначенні гранично допустимого навантаження 

учнів. 

Поділ класів на групи при вивченні предметів здійснюється на підставі наказу 

Міністерства освіти і науки України від 20.02.2002 № 128.  

Відповідно до Положення про Державну підсумкову атестацію учнів у системі 

загальної середньої освіти, затвердженого наказом Міністерства освіти і науки України 

від 30.12. 2014р № 1547,зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 14.02.2015р за    

№ 157\26602 учні 4,9,11 класів складатимуть державну підсумкову атестацію.  Перелік 

предметів для державної підсумкової атестації, форму та терміни її проведення 

Міністерством освіти і науки буде затверджено додатково.    

   Проведення навчальної практики та навчальних екскурсій  у 2019- 2020 

навчальному році згідно рішення     педагогічної ради ( від 17.05.2019р. протокол №11 ) 

буде здійснюватися впродовж навчального року в позаурочний час. 



 

Структуру навчального року та терміни проведення канікул встановлює 

загальноосвітній навчальний заклад за погодженням з відповідними органами управління 

освітою ( терміни будуть встановлені додатково). Навчальний рік розпочинається у день 

знань – 1 Вересня  і закінчується не пізніше 1 липня наступного року, а тривалість канікул 

протягом навчального року не може бути меншою 30 календарних днів без врахування 

днів, коли діти припиняли навчання з незалежних від них причин ( карантин тощо).  

 

 

Директор ЗОШ № 24    _____________                               І.А. Мініна 

           

           

 

                                                 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Додаток 1 

      до Типової освітньої програми, розробленої під керівництвом 

Шияна Р.Б., затвердженої 

 наказом МОН України 

від 21.03.2018 № 268 

 

Навчальний план початкової школи 

з навчанням українською мовою  

 

Навчальні предмети 

Кількість годин на 

тиждень у класах 

українська мова навчання 

1-А 

 

1-Б 

 

Українська мова 5 5 

Іноземна мова (англійська) 2 2 

Математика 3 3 

Я досліджую світ ( галузі: мовно- 

літературна-2, математична-1, 

природнича-1, технологічна-1, 

інформатична-1, соціальна і 

здоров’язбережна-0,5, 

громадянська та історична-0,5) 

7 7 

Образотворче мистецтво 1 1 

Музичне мистецтво 1 1 

Фізична культура 3 3 

Усього       19+3      19+3 

 

Додаткові години на вивчення предметів 

інваріантної складової , курсів за вибором, 

проведення індивідуальних консультацій 

та групових занять                                                                      

1 

 

1 

Індивідуальні заняття 1 1 

Російська мова 1 1 

Гранично допустиме тижневе  навчальне 

навантаження на учня 

         20          20 

Сумарна кількість навчальних годин  

інваріантної та варіативної складових, що 

фінансується з бюджету (без урахування 

поділу класів на групи) 

         23          23 

 

 

 

 

 

 



 

Додаток 1 

      до Типової освітньої програми, розробленої під керівництвом 

Шияна Р.Б., затвердженої 

 наказом МОН України 

від 21.03.2018 № 268 

 

 

Навчальний план початкової школи 

з навчанням українською мовою  

 

 

Навчальні предмети 

Кількість годин на 

тиждень у класах 

українська мова навчання 

2-А 2-Б 

Українська мова 5 5 

Іноземна мова (англійська) 3 3 

Математика 3 3 

Я досліджую світ ( галузі: мовно- 

літературна-2, математична-1, 

природнича-2, технологічна-1, 

інформатична-1, соціальна і 

здоров’язбережна-0,5, 

громадянська та історична-0,5) 

8 8 

Образотворче мистецтво 1 1 

Музичне мистецтво 1 1 

Фізична культура 3 3 

Усього      21+3      21+3 

 

Додаткові години на вивчення предметів 

інваріантної складової , курсів за вибором, 

проведення індивідуальних консультацій 

та групових занять                                                                      

1 

 

1 

 

Індивідуальні заняття 1 1 

Російська мова 1 1 

Гранично допустиме тижневе  навчальне 

навантаження на учня 

        22 22 

Сумарна кількість навчальних годин  

інваріантної та варіативної складових, що 

фінансується з бюджету (без урахування 

поділу класів на групи) 

        25 25 

 

 

 

 



 

Таблиця  2 

до Типової освітньої програми, затвердженої 

наказом МОН України 

від 20.04.2018 № 407 

 

 

Навчальний план початкової школи 

з українською мовою навчання з вивченням російської 

мови 

   

 

Освітні галузі            Предмети 

Кількість годин на 

тиждень у класах 

3 - А 

українська мова 

навчання 

 

Мови і літератури Українська мова 7 

Російська мова 2 

Іноземна мова 

(англійська) 

2 

Математика Математика 4 

Природознавство  Природознавство  2 

Суспільствознавство  Я у світі 1 

Мистецтво* Музичне мистецтво 0,5+(0,5) 

Образотворче 

мистецтво 

0,5+(0,5) 

Технологія Трудове навчання 1 

Інформатика  1 

Здоров’я і фізична 

культура 

Основи здоров’я 1 

Фізична культура 3 

Усього  22+3 +(1) 

Додаткові години на вивчення предметів 

інваріантної складової, курсів за вибором, 

проведення індивідуальних консультацій та 

групових занять   

 

1 

Гранично допустиме тижневе  навчальне 

навантаження на учня 

23 

Сумарна кількість навчальних годин  

інваріантної та варіативної складових, що 

фінансується з бюджету (без урахування поділу 

класів на групи) 

26 

 

* Заклад загальної середньої освіти може обирати інтегрований курс «Мистецтво» або 

окремі курси: «Музичне мистецтво» та «Образотворче мистецтво», використовуючи 

години варіативної складової. 

 

 



 

Таблиця  3 

до Типової освітньої програми, затвердженої 

наказом МОН України 

від 20.04.2018 № 407 

 

 

Навчальний план початкової школи 

з навчанням російською мовою 

 

Освітні галузі Предмети 

Кількість годин 

на тиждень у 

класах 

3-Б 

російська  мова 

навчання 

 

Мови і літератури  Мова навчання (російська) 5 

Українська  мова 4 

Іноземна мова(англійська) 2 

Математика Математика 4 

Природознавство Природознавство 2 

Суспільствознавство  Я у світі 1 

Мистецтво* Музичне мистецтво 0,5+(0,5) 

Образотворче мистецтво 0,5+(0,5) 

Технології Трудове навчання 1 

Інформатика  1 

Здоров’я і фізична 

культура 

Основи здоров’я 1 

Фізична культура 3 

Усього  22+3+(1) 

Додаткові години на вивчення предметів інваріантної 

складової, курсів за вибором, проведення 

індивідуальних консультацій та групових занять   

1 

Гранично допустиме  тижневе навчальне навантаження 

на учня 

23 

Сумарна кількість навчальних годин  

інваріантної та варіативної складових, що фінансується 

з бюджету (без урахування поділу класів на групи)  

26 

 

* Заклад загальної середньої освіти може обирати інтегрований курс «Мистецтво» або 

окремі курси: «Музичне мистецтво» та «Образотворче мистецтво», використовуючи 

години варіативної складової. 

 

                                                                

  

 



 

                                                                 
Таблиця  2 

                                        до Типової освітньої програми, затвердженої 

наказом МОН України 

від 20.04.2018 № 407 

 

Навчальний план початкової школи 

з українською мовою навчання з вивченням російської 

мови 

   

 

Освітні галузі               Предмети 

Кількість 

годин на 

тиждень у 

класах 

4 – А 

українська 

мова навчання 

 

Мови і літератури Українська мова 7 

Російська мова 2 

Іноземна мова (англійська) 2 

Математика Математика 4 

Природознавство Природознавство 2 

Суспільствознавство  Я у світі 1 

Мистецтво* Музичне мистецтво 0,5+(0,5) 

Образотворче мистецтво 0,5+(0,5) 

Технологія Трудове навчання 1 

Інформатика  1 

Здоров’я і фізична культура Основи здоров’я 1 

Фізична культура 3 

Усього  22+3+(1) 

Додаткові години на вивчення предметів інваріантної 

складової, курсів за вибором, проведення індивідуальних 

консультацій та групових занять   

 

1 

Гранично допустиме  тижневе навчальне навантаження на 

учня 

23 

Сумарна кількість навчальних годин  

інваріантної та варіативної складових, що фінансується з 

бюджету (без урахування поділу класів на групи) 

26 

 

* Заклад загальної середньої освіти може обирати інтегрований курс «Мистецтво» або 

окремі курси: «Музичне мистецтво» та «Образотворче мистецтво», використовуючи 

години варіативної складової. 

 

 

 



 

Таблиця  3 

до Типової освітньої програми, затвердженої 

наказом МОН України 

від 20.04.2018 № 407 

 

Навчальний план початкової школи 

з навчанням російською мовою 

 

 

Освітні галузі                     Предмети 

Кількість годин на 

тиждень у класах 

4 - Б 

російська  мова 

навчання 

 

Мови і літератури Мова навчання (російська мова) 5 

Українська  мова  4 

Іноземна мова (англійська) 2 

Математика Математика 4 

Природознавство   Природознавство  2 

Суспільствознавство  Я у світі 1 

Мистецтво* Музичне мистецтво  0,5+(0,5) 

Образотворче мистецтво 0,5+(0,5) 

Технологія Трудове навчання 1 

Інформатика  1 

Здоров’я і фізична 

культура 

Основи здоров’я 1 

Фізична культура  3 

Усього  22+3+(1) 

Додаткові години на вивчення предметів інваріантної 

складової, курсів за вибором, проведення індивідуальних 

консультацій та групових занять   

 

1 

Гранично допустиме тижневе  навчальне навантаження на 

учня 

23 

Сумарна кількість навчальних годин  

інваріантної та варіативної складових, що фінансується з 

бюджету (без урахування поділу класів на групи) 

26 

 

* Заклад загальної середньої освіти може обирати інтегрований курс «Мистецтво» або 

окремі курси: «Музичне мистецтво» та «Образотворче мистецтво», використовуючи 

години варіативної складової. 

 
 

                                                                   

 

 

 

 

 



 

Таблиця 10 

      до Типової освітньої програми, затвердженої 

 наказом МОН України 

від 20.04.2018 № 405 

Навчальний план 5–А,5-Б класів  з навчанням українською мовою 

і вивченням двох іноземних мов 

Освітні галузі 

 

 

                    

                   Предмети 

Кількість 

годин на тиждень 

українська мова навчання 

 

5-А 5-Б 

Мови і літератури Українська мова 3,5 3,5 

Українська  література 2 2 

Перша іноземна мова (англійська 

мова.) 

3 3 

Друга іноземна мова (німецька мова) 2 2 

Зарубіжна  література 2 2 

Суспільствознавство 

Історія України 1 1 

Всесвітня історія - - 

 Основи правознавства  - - 

Мистецтво* 

Музичне мистецтво 1 1 

Образотворче мистецтво 1 1 

Мистецтво  - - 

Математика Математика 4 4 

Алгебра - - 

Геометрія - - 

Природознавство Природознавство 2 2 

Біологія - - 

Географія - - 

Фізика - - 

Хімія - - 

Технології Трудове навчання 2 2 

Інформатика 1 1 

Здоров’я і фізична 

культура 

Основи здоров’я 1 1 

Фізична культура 3 3 

Разом  25,5+3 25,5+3 

Додатковий час  на навчальні предмети, факультативи, 

індивідуальні заняття та консультації 

2,5 2.5 

Курси за вибором 0,5 0,5 

Християнська етика 0,5 0,5 

Індивідуальні заняття 2 2 

Українська мова 1 1 

Математика 1 

 

1 

Гранично допустиме навчальне навантаження   28 28 

Всього  (без урахування поділу класів на групи) 28+3 28+3 

* Заклад загальної середньої освіти може обирати інтегрований курс «Мистецтво» або окремі 

курси: «Музичне мистецтво» та «Образотворче мистецтво». 

                                                                   



 

Таблиця 10 

      до Типової освітньої програми, затвердженої 

 наказом МОН України 

                                                            від 20.04.2018 № 405 
Навчальний план 6-А,6-Б клаів  з навчанням українською мовою і вивченням двох 

іноземних мов 

Освітні галузі 

 

 

Предмети 

Кількість 

годин на тиждень 

українська  мова 

навчання 

6-А 6-Б 

Мови і літератури Українська мова 3,5 3,5 

Українська література 2 2 

Перша іноземна мова (англійська 

мова.) 

2 2 

Друга іноземна мова (німецька мова.) 2 2 

Зарубіжна  література 2 2 

Суспільствознавство* 

Історія України 1 1 

Всесвітня історія 1 1 

Основи правознавства  - - 

Мистецтво** 

Музичне мистецтво 1 1 

Образотворче мистецтво 1 1 

Мистецтво  - - 

Математика Математика 4 4 

Алгебра - - 

Геометрія - - 

Природознавство Природознавство - - 

Біологія 2 2 

Географія 2 2 

Фізика - - 

Хімія - - 

Технології Трудове навчання 2 2 

Інформатика 1 1 

Здоров’я і фізична 

культура 

Основи здоров’я 1 1 

Фізична культура 3 3 

Разом 27,5+3 27,5+3 
Додатковий час  на навчальні предмети, факультативи, індивідуальні заняття та 

консультації 
3,5 3,5 

Курси за вибором 0,5 0,5 

Християнська етика 0,5 0,5 

Індивідуальні заняття 3 3 

Англійська мова 1 1 

Математика  1 1 

Українська мова 1 1 

Гранично допустиме навчальне навантаження  31 31 

Всього  (без урахування поділу класів на групи) 31+3 31+3 

* В межах галузі «Суспільствознавство» у 6-му класі вивчається інтегрований курс «Всесвітня 

історія. Історія України». 

** Заклад загальної середньої освіти може обирати інтегрований курс «Мистецтво» або окремі 

курси: «Музичне мистецтво» та «Образотворче мистецтво». 



 

Таблиця 10 

      до Типової освітньої програми, затвердженої 

 наказом МОН України 

                                                            від 20.04.2018 № 405 
Навчальний план 7-А класу 

з навчанням українською мовою і вивченням двох іноземних мов 

Освітні галузі 

 

 

Предмети 

Кількість 

годин на тиждень 

7-А 

українська мова навчання 

Мови і літератури Українська мова 2,5 

Українська література 2 

Перша іноземна мова (англійська 

мова.) 

2 

Друга іноземна мова (німецька мова.) 2 

Зарубіжна  література 2 

Суспільствознавство 

Історія України 1 

Всесвітня історія 1 

Основи правознавства  - 

Мистецтво* 

Музичне мистецтво 1 

Образотворче мистецтво 1 

Мистецтво  - 

Математика Математика - 

Алгебра 2 

Геометрія 2 

Природознавство Природознавство - 

Біологія 2 

Географія 2 

Фізика 2 

Хімія 1,5 

Технології Трудове навчання 1 

Інформатика 1 

Здоров’я і фізична 

культура 

Основи здоров’я 1 

Фізична культура 3 

Разом 29+3 

Додатковий час  на навчальні предмети, факультативи, 

індивідуальні заняття та консультації 

3 

 Індивідуальні заняття 3 

Українська мова 1 

Зарубіжна література 1 

Алгебра  1 

Гранично допустиме навчальне навантаження  32 

Всього  (без урахування поділу класів на групи) 32+3 

 
* Заклад загальної середньої освіти може обирати інтегрований курс «Мистецтво» або окремі 

курси: «Музичне мистецтво» та «Образотворче мистецтво». 
 

 

 



 

                                                                   Таблиця 11 

      до Типової освітньої програми ,затвердженої 

 наказом МОН України 

                                                            від 20.04.2018 № 405 
Навчальний план 7-Б класу  з навчанням російською мовою і вивченням двох 

іноземних мов 

Освітні галузі 

 

 

Предмети 

Кількість 

годин на тиждень 

7-Б 

російська мова 

навчання 

Мови і літератури Українська мова 2,5 

Українська  література 2 

Перша іноземна мова (англійська 

мова.) 

2 

Друга іноземна мова (німецька мова) 2 

Мова національної меншини (російська 

мова) 

2 

Інтегрований курс 

«Література»(національної меншини та 

зарубіжна) 

2 

Суспільствознавство 

Історія України 1 

Всесвітня історія 1 

Основи правознавства  - 

Мистецтво* 

Музичне мистецтво 1 

Образотворче мистецтво 1 

Мистецтво  - 

Математика Математика - 

Алгебра 2 

Геометрія 2 

Природознавство Природознавство - 

Біологія 2 

Географія 2 

Фізика 2 

Хімія 1,5 

Технології Трудове навчання 1 

Інформатика 1 

Здоров’я і фізична 

культура 

Основи здоров’я 1 

Фізична культура 3 

Разом 31+3 

Додатковий час  на навчальні предмети, факультативи, 

індивідуальні заняття та консультації 

1 

Індивідуальні заняття  1 

Українська мова 1 

Гранично допустиме навчальне навантаження  32 

Всього  (без урахування поділу класів на групи) 32+3 

 

* Заклад загальної середньої освіти може обирати інтегрований курс «Мистецтво» або окремі 

курси: «Музичне мистецтво» та «Образотворче мистецтво». 

 



 

                                                                  Таблиця 11 

      до Типової освітньої програми ,затвердженої 

 наказом МОН України 

                                                            від 20.04.2018 № 405 
Навчальний план 7-В класу  з навчанням російською мовою і вивченням двох 

іноземних мов 

Освітні галузі 

 

 

Предмети 

Кількість 

годин на тиждень 

7-В 

російська мова 

навчання 

Мови і літератури Українська мова 2,5 

Українська  література 2 

Перша іноземна мова (англійська 

мова.) 

2 

Друга іноземна мова (німецька мова) 2 

Мова національної меншини (російська 

мова) 

2 

Інтегрований курс 

«Література»(національної меншини та 

зарубіжна) 

2 

Суспільствознавство 

Історія України 1 

Всесвітня історія 1 

Основи правознавства  - 

Мистецтво 

Музичне мистецтво 1 

Образотворче мистецтво 1 

Мистецтво  - 

Математика Математика - 

Алгебра 2 

Геометрія 2 

Природознавство Природознавство - 

Біологія 2 

Географія 2 

Фізика 2 

Хімія 1,5 

Технології Трудове навчання 1 

Інформатика 1 

Здоров’я і фізична 

культура 

Основи здоров’я 1 

Фізична культура 3 

Разом 31+3 

Додатковий час  на навчальні предмети, факультативи, 

індивідуальні заняття та консультації 

1 

Індивідуальні заняття  1 

Російська мова 1 

Гранично допустиме навчальне навантаження  32 

Всього  (без урахування поділу класів на групи) 32+3 

 

 

 

 



 

Таблиця 10 

      до Типової освітньої програми ,затвердженої 

 наказом МОН України 

                                                            від 20.04.2018 № 405 
Навчальний план 8-А класу 

з навчанням українською мовою  і вивченням двох іноземних мов 

Освітні галузі 

 

 

                               Предмети 

Кількість 

годин на тиждень 

8-А 

українська  мова 

навчання 

Мови і літератури Українська мова 2 

Українська література 2 

Перша іноземна мова (англійська мова) 2 

Друга іноземна мова (німецька мова) 2 

Зарубіжна  література 2 

Суспільствознавство 

Історія України 1,5 

Всесвітня історія 1 

Основи правознавства  - 

Мистецтво 

Музичне мистецтво - 

Образотворче мистецтво - 

Мистецтво  1 

Математика Математика - 

Алгебра 2 

Геометрія 2 

Природознавство Природознавство - 

Біологія 2 

Географія 2 

Фізика 2 

Хімія 2 

Технології Трудове навчання 1 

Інформатика 2 

Здоров’я і фізична 

культура 

Основи здоров’я 1 

Фізична культура 3 

Разом 29,5 +3 

Додатковий час  на навчальні предмети, факультативи, 

індивідуальні заняття та консультації 

3,5 

Курси за вибором 1 

Уроки для стійкого розвитку 1 

Індивідуальні заняття 2,5 

Алгебра  1,5 

Англійська мова 1 

Гранично допустиме навчальне навантаження  33 

Всього  (без урахування поділу класів на групи) 33+3 

 
                                                                    

 

 

 



 

Таблиця 11 

      до Типової освітньої програми ,затвердженої 

 наказом МОН України 

                                                            від 20.04.2018 № 405 
Навчальний план 8-Б класу  з навчанням російською мовою  і вивченням 

двох іноземних мов 

Освітні галузі 

 

 

Предмети 

Кількість 

годин на тиждень 

8-Б 

російська  мова 

навчання 

Мови і літератури Українська мова.  2 

Українська  література 2 

Перша іноземна мова (англійська мова) 2 

Друга іноземна мова (німецька мова) 2 

Мова національної меншини (російська 

мова) 

2 

Інтегрований курс 

«Література»(національної меншини та 

зарубіжна) 

2 

Суспільствознавство 

Історія України 1,5 

Всесвітня історія 1 

Основи правознавства  - 

Мистецтво 

Музичне мистецтво - 

Образотворче мистецтво - 

Мистецтво  1 

Математика Математика - 

Алгебра 2 

Геометрія 2 

Природознавство Природознавство  

Біологія 2 

Географія 2 

Фізика 2 

Хімія 2 

Технології Трудове навчання 1 

Інформатика 2 

Здоров’я і фізична 

культура 

Основи здоров’я 1 

Фізична культура 3 

Разом 31,5+3 

Додатковий час  на навчальні предмети, факультативи, 

індивідуальні заняття та консультації 

1,5 

Курси за вибором  1 

Уроки для стійкого розвитку  1 

Індивідуальні заняття  0,5 

Російська мова 0,5 

Гранично допустиме навчальне навантаження  33 

Всього  (без урахування поділу класів на групи) 33+3 

 
                                                                    



 

Таблиця 10 

      до Типової освітньої програми ,затвердженої 

 наказом МОН України 

                                                            від 20.04.2018 № 405 
Навчальний план 9-А класу 

з навчанням українською мовою  і вивченням двох іноземних мов 

Освітні галузі 

 

 

                              Предмети 

Кількість 

годин на тиждень 

9-А 

українська  мова 

навчання 

Мови і літератури Українська мова 2 

Українська література 2 

Перша іноземна мова (англійська мова) 2 

Друга іноземна мова (німецька мова) 2 

Зарубіжна  література 2 

Суспільствознавство 

Історія України 1,5 

Всесвітня історія 1 

Основи правознавства  1 

Мистецтво 

Музичне мистецтво - 

Образотворче мистецтво - 

Мистецтво  1 

Математика Математика - 

Алгебра 2 

Геометрія 2 

Природознавство Природознавство - 

Біологія 2 

Географія 1,5 

Фізика 3 

Хімія 2 

Технології Трудове навчання 1 

Інформатика 2 

Здоров’я і фізична 

культура 

Основи здоров’я 1 

Фізична культура 3 

Разом 31+3 

Додатковий час  на навчальні предмети, факультативи, 

індивідуальні заняття та консультації 

2 

Індивідуальні заняття 2 

Українська мова 1 

Алгебра 1 

Гранично допустиме навчальне навантаження  33 

Всього  (без урахування поділу класів на групи) 33+3 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

Таблиця 11 

      до Типової освітньої програми ,затвердженої 

 наказом МОН України 

                                                            від 20.04.2018 № 405 
Навчальний план 9-Б класу  з навчанням російською мовою  і вивченням 

двох іноземних мов 

Освітні галузі 

 

 

Предмети 

Кількість 

годин на тиждень 

9-Б 

російська  мова 

навчання 

Мови і літератури Українська мова.  2 

Українська  література 2 

Перша іноземна мова (англійська мова) 2 

Друга іноземна мова (німецька мова) 2 

Мова національної меншини (російська 

мова) 

2 

Інтегрований курс 

«Література»(національної меншини та 

зарубіжна) 

2 

Суспільствознавство 

Історія України 1,5 

Всесвітня історія 1 

Основи правознавства  1 

Мистецтво 

Музичне мистецтво - 

Образотворче мистецтво - 

Мистецтво  1 

Математика Математика - 

Алгебра 2 

Геометрія 2 

Природознавство Природознавство - 

Біологія 2 

Географія 1,5 

Фізика 3 

Хімія 2 

Технології Трудове навчання 1 

Інформатика 2 

Здоров’я і фізична 

культура 

Основи здоров’я 0,5 

Фізична культура 3 

Разом 32,5+3 

Додатковий час  на навчальні предмети, факультативи, 

індивідуальні заняття та консультації 

0,5 

Індивідуальні заняття  0,5 

Алгебра 0,5 

Гранично допустиме навчальне навантаження  33 

Всього  (без урахування поділу класів на групи) 33+3 

 

 

 

 

 



 

Таблиця 2 

      до Типової освітньої програми ,затвердженої 

 наказом МОН України 

                                                            від 20.04.2018 № 408 

 

Навчальний план 11-А класу 
 

Предмети Кількість годин 

 

11-А 

Економічний профіль 

Технологічний профіль 

 Базові предмети                                             26 

Українська мова 2 

Українська література 2 

Зарубіжна література 1 

Іноземна мова ( англійська) 2 
Історія України 1,5 
Всесвітня Історія 1 
Громадянська освіта - 

Математика (алгебра і початки аналізу 

  та геометрія) 

 

 

3 

Біологія і екологія 2 
Географія 1 
Фізика і астрономія 4 
Хімія 2 
Фізична культура 3 
Захист Вітчизни 1,5 
Вибірково- обов язкові предмети: 

 

 

 

 

 

 

 

 
Інформатика 

 

2 
Технології 1 

Додатковий час на поглиблене вивчення 

предметів, введення курсів за вибором, 

факультативів 

9 

Групові заняття: 9 
Економіка 2 
Математика 2 
Технології 5 
Гранично допустиме навчальне 

навантаження на учня 
33 

Всього (без урахування поділу класів на 

групи) 
38 

 


